
附录 A

表 A.1 高阶思维能力量表

测量维度 题目
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PS1
日常学习或生活中，当遇到问题时，我相信我

有能力解决它们。
1 2 3 4 5

PS2
日常学习或生活中，当遇到问题时，我相信我

会付出努力解决它们。
1 2 3 4 5

PS3 我能解决以前学习或生活中遇到过的问题。 1 2 3 4 5

PS4
日常学习或生活中，我愿意直面问题，并努力

解决问题。
1 2 3 4 5

批判

性思

维

CT1
日常学习或生活中，我会定期询问自己是否达

到了之前制定的目标。
1 2 3 4 5

CT2
日常学习或生活中，在回答问题之前，我会考

虑几个替代方案。 1 2 3 4 5

CT3
在完成任务的时候，我经常停下来检查自己的

理解是否正确。 1 2 3 4 5

CT4
一旦我完成了一项任务，我会问自己做得怎么

样。 1 2 3 4 5

创造

性思

维

CA1
我喜欢观察一些我以前没有见过的东西，并详

细去了解。 1 2 3 4 5

CA2 日常学习或生活中，我喜欢尝试新事物。 1 2 3 4 5

CA3
日常学习或生活中，我喜欢自己独立做一些事

情。 1 2 3 4 5

注：附录是对正文内容的补充说明，引用格式同正文。


